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Der Biirgermeister informiert %

Liebe Mitbiirgerinnen und
Mitbiirger, liebe Gaste !

Wir schreiben Halbzeit des Jahres
2008 und wir wollen Sie iiber einige
aktuelle Angelegenheiten inform-
ieren.

Trink- und Léschwasserprojekt Sil-
bertal ,,Buchen” mit Errichtung des
Trinkwasserkleinkraftwerks

Die Gemeinde Silbertal hat auch in
diesem Jahr die Realisierung eini-
ger groflerer und zukunftsweisend-
er Projekte vor. Das Grofite dieser
Vorhaben ist zweifelsohne das Trink-
und Loschwasserprojekt ,Buchen®
mit der Errichtung des Trinkwas-
serkraftwerkes mit dem Standort
»Schmelzhof”. Das Kraftwerk wird
in der noch zu errichtenden Hack-
gutlagerhalle des Standes Montafon
untergebracht.

Projekt wird gefordert

Die Kosten fiir das Trink- und Losch-
wasser belaufen sich auf € 720.000,-
Netto, wobei der Trinkwasseranteil
(€ 273.600,-) mit 45 % ( 30 Land und
15 Bund) und der Loschwasseranteil
(€ 446.400,-) mit 65 % ( 50 Land und
15 Bund) gefordert wird. Das Trink-
wasserkraftwerk mit einer Leistung

bis zu 90 KW kostet € 320.000,- und
wird sich mit dem Erlés aus dem
Kraftwerk selbst finanzieren. Die
Arbeiten wurden am 07.04.2008 auf-
genommen und das gesamte Projekt
soll bis November diesen Jahres ab-
geschlossen sein.

Die Grabungsarbeiten , wie hier in der
Parzelle ,Buchen”, sind voll im Gange

Auf dem Betriebsgeldnde des Standes Montafon im Bereich ,,Schmelzhof” soll das Kleinkraftwerk in der noch zu errichtenden Hack-

gutanlage untergebracht werden.
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Situation der Silbertaler Kapellbahn

GroBe Sorgen bereitet uns derzeit
die Situation rund um das Thema
«Montafoner Hochjochbahnen”
mit der Ankiindigung des Ge-
schaftsfiihrers, den Betrieb der ,,
Silbertaler Kapellbahn” einzustel-
len.

Die ,, Silbertaler Kapellbahn® ist
seit 1992 im Eigentum der ,Mon-
tafoner Hochjochbahnen®. Die
Einstellung dieser Bahn widre fiir
uns eine wirtschaftliche Katastro-
phe und wir konnen deshalb dieses
Ansinnen nicht zulassen. Die ,,Sil-
bertaler Kapellbahn, die im Jahre
1981 errichtet wurde, hat uns den
Aufschwung im Wintertourismus
gebracht. Die Tourismusbetriebe,
ob grof} oder klein, haben in den
letzen Jahren mehrere Millionen
EURO zur Schaffung neuer Qua-
litatsbetten investiert und wiéren
durch die Einstellung der ,Kapell-

.Der Betrieb der Silbertaler Kapellbahn darf nicht eingestellt werden”, so die Verant-

bahn“ in ihrer Existenz gefihrdet.
Dem Gast wiirde das Angebot mit
dem direkten Anschluss in das
Schigebiet Hochjoch fehlen und
somit nicht mehr kommen.

Auch hat die Gemeinde Silbertal
nach langen Vorbereitungen die

wortlichen der Gemeinde.

Schiabfahrt vom Schigebiet ,Hoch-
joch” in das Silbertal auf eigene Ko-
sten errichtet und wiére bei Einstel-
lung der Bahn praktisch nutzlos.
Die Gemeindevertretung hat sich
mit dieser Situation schon befasst
und wird alles unternehmen, um die
»Silbertaler Kapellbahn“ zu retten.

Sanierung des Guterweges ,,Buchen”

Die Bildung der Straflengenossen-
schaft ,Buchen” ist dieser Tage in
Rechtskraft getreten. Das heifdt, dass
die rechtlichen Voraussetzungen fiir
die angekiindigte Sanierung mit der
Landes und Bundesférderung in der
Hohe von 70 % gegeben sind. Die
Gesamtkosten werden sich auf ca.
€ 550.000,- belaufen. Die Gemeinde
wird sich mit 20 % der Baukosten
beteiligen. Mit den Bauarbeiten wird
im August begonnen. Die Arbeiten
werden von der Parzelle ,Buchen®
talwérts vorgenommen. Durch diese
Bauarbeiten und durch die Arbeiten
am Trink- und Loschwasserprojekt
»Buchen” gibt es natiirlich Verkehrs-
behinderungen. Obmann Alfons
Melmer teilt dazu mit:

“Die Bauarbeiten sollen am 1. August
2008 beim Anwesen Erhard Helmut
Richtung Tal beginnen. “

In der Bauzeit vom 1. August
bis voraussichtlich 14. Oktober

2008 ist mit Einschrinkung des
Fahrverkehrs bzw. mit einer Total-
sperre der Weganlage zu rechnen.
Totalsperre an den Wochentagen
Montag bis Freitag jeweils von 7.30
bis 17.30 Uhr! An den Wochenen-
den (Samstag und Sonntag bzw.
Feiertagen) ist die Strafle befahr-
bar.

Vermieter mochten diese notwendige

Die Sanierung des Giiterweges ,,Buchen”

Mafsnahme bitte Thren Gésten mit-
teilen! Die Straflengenossenschaft
bittet um Verstédndnis und Kenntnis-
nahme dieser Regelung.

Weiters wird darauf hingewiesen,
dass die Bauarbeiten im Friithjahr
2009 zum schnellstmoglichen Ter-
min fortgesetzt werden. Der genaue
Beginn wird Ihnen dann ebenfalls
noch schriftlich mitgeteilt.
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Weiterfiihrung der Verbauungsarbeiten beim

Mesmertobel

Die Wildbach- und Lawinenverbau-
ung hat im Jahre 2006 die Verbau-
ungsmafinahmen im ,Mesmerto-
bel” wegen zu hohem Wildbestand
(Schdden an den Waldungen im
Bereich ,Stutz“ ) eingestellt. Nun
wurden diese Arbeiten wieder auf-
genommen und sollen noch in
diesem Jahr mit der Errichtung von
weiteren Sperren und Neuerrichtung

Kommunion-
feier in Silbertal

Am 04. Mai 2008 fand die Kommuni-
onfeier in Silbertal statt. Der Festgot-
tesdienst wurde von unserem Pfarrer
DDr. Peter Bitschnau zelebriert.

Die Feier wurde von der Biirgermu-
sik Silbertal musikalisch umrahmt.

Im Bild hintere Reihe von Links:

Pfarrer DDr. Peter Bitschnau, VS-Lehrerin
Elisabeth Piske, VS-Direktorin Brigitte
Bargehr

Vordere Reihe von Links:

Florian Erhard, Denise Fleisch, Hannah
Bitschnau, Celine Kubicek, Nadine Erhard
und Patrick Netzer

der Tobelquerung im Bereich des
Giiterweges ,Auflerkristberg” abge-
schlossen werden.

Die gesamten Baumafinahmen im
»Mesmertobel“ kosten ca. € 660.000,-
und werden von Bund zu 62 %, vom
Land Vorarlberg mit 15 %, von der
Straflenverwaltung mit 20 % und
von der Gemeinde Silbertal mit 3 %
finanziert.

Die BaumaBnahmen beim Mesmertobel

Erfreuliche Ehrungen beim Kameradschaftsabend

Im Rahmen des Kameradschaftsa-
bends am 19. Janner 2008 fanden zwei
erfreuliche Ehrungen statt. Andreas
Doénz wurde fiir 25 Jahre Mitglied-
schaft, und Adolf Schwarzhans fiir
28- jahrige Titigkeit als Schriftfiih-
rer bei der Feuerwehr Silbertal geeh-
rt. Neben Biirgermeister Willi Sily
waren auch der Kommandant Josef
Donz, der Abschnittskommandant
Josef Kieber, sowie Alt-Bezirksfeuer-
wehrkommandant Werner Schwarz
unter den Gratulanten.

Im Bild von links: Abschnittskomman-
dant Josef Kieber, Adolf Schwarzhans
mit Gattin Sieglinde, Monika und And-
reas Donz, Bgm. Willi Sdly, Kommandant
Josef D6nz und Alt-Bezirksfeuerwehr-
kommandant Werner Schwarz

Gemeindeblatt
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7. Walser Kirchentag im Kleinwalsertal

Der 7. Walser Kirchentag fand die-
ses Jahr, gemeinsam mit der 41.
Vollversammlung der Vorarlber-
ger Walservereinigung, am 1. Juni
2008 in Mittelberg im Kleinwalser-
tal statt.

Bei strahlendem, warmem Juniwetter
traf sich eine grofie Zahl von Teilneh-
mern, darunter viele Trachtentréger,
in der Mittelberger Pfarrkirche.
Auch die Gemeinde Silbertal war
mit Trachtentriger vertreten. Um
10:30 Uhr begann der Gottesdienst,
welcher von Pfarrer Josef Walter ze-
lebriert wurde. Vom Minnerchor
Kleinwalsertal wurde die Messe mit
Mundartliedern festlich umrahmt.
Anschlielend spielte die Trachten-
kapelle “Harmonie” vor dem Ge-
meindehaus zur Agape auf.

Kurz nach zwdlf ging es zum Mitta-
gessen in das benachbarte Hotel

Die Silbertaler Trachtentrager und Pfarrer Josef Walter (Bildmitte)

»,Neue Krone, wo die 41. Gener-
alversammlung der Vorarlberger
Walsereinigung abgehandelt wurde.
Als Vertreter fiir das Silbertal wies

ich auf die Ausstellung historischer
Fotografien von Silbertaler Trachten,
die bis Oktober 2008 im Bergbaumu-
seum Silbertal zu sehen ist, hin.

Wir gehen einen neuen Weg!

Juckreiz, Hautausschlage, Brennen auf der Kopfhaut, Haarausfall, Allergien etc., alles Tatsachen
die uns veranlasst haben, in der Welt der Frisuren einen neuen Weg zu gehen:

~Weg von Chemie, hin zur Natur”.

Wir haben uns dabei gezielt fur die Produkte von Aveda entschieden, weil wir auf héchstem
Niveau arbeiten und uns unserer umweltpolitischen Verantwortung bewusst sind.

Aveda-Produkte, deren Inhaltsstoffe aus kontrolliert biologischem Anbau stammen, verleihen
wunderschénen und gesunden Glanz.

Erfahren Sie was es bedeutet, Gast in unserem Salon zu sein. Wir nehmen uns Zeit lhnen

zuzuhoren und finden das Richtige fur Sie. Es wiirde uns freuen, Sie als Gast bei uns begriiBen
zu durfen.

Andrea Sély

6774 Tschagguns, Rasafeistr. 7a
Tel. 05556/73920
kolibri.hair@aon.at
www.kolibri-hair.at

Weitere Info’s Uber Aveda er-

fahren Sie unter www.aveda.de

DI - FR 8.30 - 20.00 Uhr abends
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6. Montafon-Arlberg-Spark:

Am Samstag den 5. Juli 2008 fand
bei idealen Wetterbedingungen der
06.  Montafon-Arlberg-Sparkasse-
Marathon statt. Den Sieg hat Gergely
Rezessy mit einer Zeit von 2:54:01
nach Ungarn geholt. Bei den Damen
war die Schweizerin Deborah Balz
mit einer Zeit von 3:26:56 nicht zu
schlagen. Die Zweitplatzierten in der
Herren- und Damenwertung stam-
men ebenfalls aus Ungarn. Bei leich-
tem Wind und nicht allzu heifSem
Wetter stellten sich die Lauferinnen
und Laufer der Herausforderung und
die ist selbst bei besten Umstidnden
noch eine duflerst harte. Ein 18 km
langer Anstieg durch das hintere
Silbertal im Montafon fiihrt bis zur
Oberen Fresch Alpe auf 1.890 m. Auf
einem Bergpfad geht es weiter zum
Silbertaler Winterjochle (1.945 m).
Weiter bergab vorbei an der Kons-
tanzer Hiitte (1.688 m) und durch
das Verwalltal nach St. Jakob und
schliefllich ins Zielgelinde beim
ARLBERG-well.com in St. Anton am
Arlberg. Neben 42,195 km sammeln
die Athleten auch 1300 Hohenmeter
ein. Eine grof3e Anzahl von Strecken-
posten, Verpflegungsstationen, die
Bergwacht, sowie speziell fiir alpine
Verhiltnisse ausgeriistete Arzte-
teams sorgten fiir einen reibungslo-
sen Ablauf. Alle Laufer konnten sich
nach dem Zieleinlauf in St.Anton im
Wellness—Center des ARLBERG-
well.com von den Strapazen erholen.
Wir freuen uns schon dieses Jahr auf
den Montafon-Arlberg-Sparkasse-
Marathon 2009.

Vorbei an der herrlichen Bergkulisse im hinteren Silbertal fiihrt der Marathon nach St. Anton am Arlb

Der Marathon wurde diesem Motto ge-
recht Der Start zum 6. Montafon-Arlberg-Sparkasse-Marathon Foto: Oliver Lerch Erich Donz

Gemeindeblatt
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asse-Marathon

Die Schweizer Siegerin: Deborah Balz Der Sieger aus Ungarn: Gergely Rezessy
Foto: Oliver Lerch Foto: Oliver Lerch

Treuer Zuschauer beim Marathon: Sport-Landesrat Mag. Sigi Stemer (li), neben Renn-
leiter Peter Mall, OK-Prasident und Biirgermeister Willi Saly, sowie Marketingleiter
riberg Foto: Oliver Lerch Arno Sprenger von der Bludenzer Sparkasse

)nz von den ,Renntieren Silbertal” Foto: Oliver Lerch Auch dieses Jahr sind wieder zahlreiche Besucher zum Marathon gekommen

Gemeindeblatt 7
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3. Silbertal Kinderlauf im
Montafon-Arlberg-Sparkas:

Auch die Kleinsten stellten bei der 3.
Auflage des Silbertaler Kinderlaufes
in punkto Ehrgeiz den ganz Grofien
nichts nach. Mit viel Kampfgeist und
Freude am Laufsport absolvierten
die 3- 14-jahrigen die 900 m lange
Strecke.

Schnellster ,Mann“ des Tages war
Manuel Dietrich aus Tschagguns mit
einer Zeit von 3:18.83 min. Knapp
dahinter, mit nur 0,78 sec. Riickstand
wurde Marco Berthold aus dem Sil-
bertal Zweiter. Beide lieferten sich
beim Zieleinlauf ein Kopf-an-Kopf-
Rennen. Bestens mitorganisiert
wurde der Silbertaler Kinderlauf
vom Wintersportverein Silbertal,
wobei Obmann Manfred Willi als
Platzsprecher sein Bestes gab. Fir
die dazugehorende Bewirtung sorgte
die Funkenzunft Kristberg.

Es war schon anzusehen, mit wieviel
Herz und Leidenschaft die kleinen
Laufer bei den Bewerben dabei ge-
wesen sind. Man darf schon auf die
nédchste Auflage des Silbertaler Kin-

derlaufes gespannt sein.
Lieferten sich ein spannendes Finish beim Zieleinlauf: Sarah und Anna-Katharina

Waren die 2 Schnellsten des Tages:
Manuel Dietrich (li.) und Marco Berthold

Gabriel Schéller aus St. Anton a. Arlberg
Auch Susanna hielt den kleinen Laufern War im Ziel véllig ,,ausgepumpt”: brachte die Startnummer 343 Gliick:
fest die Daumen Foto: Oliver Lerch Fl6ry Pascal Er war bei den Kleinsten der Schnellste

Gemeindeblatt
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n Rahmen des
se-Mararathon

Die ganz Kleinen...

... und die GroBeren beim Startschuss.

War an diesem Tag der Schnellste bei
den Kindern: Manuel Dietrich aus
Tschagguns Mit knapp 100 Kindern war das Teilnehmerfeld groB3

Gemeindeblatt 9
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Das Impulsprojekt bewusst mon-
tafon arbeitet nun schon im dritten
Jahren an Mafsnahmen zur Ent-
wicklung von Angebot und Nach-
frage fiir regionale Produkte und
Spezialitaten im Tal. Wichtiges Ziel
ist die Zusammenfihrung verschie-
denster Initativen im Tal unter dem
Dach eines engagierten Vereins.
Arbeiteten in der Vergangenheit die
Akteure der Aufler- und Innerfratte
noch ohne Vernetzung und Abstim-
mung untereinander, so werden in
Zukunft Bewusstseinsbildung und
Entwicklung der Rahmenbedin-
gungen fiir den wertschéitzenden
und bewussten Konsum regionaler
Produkte gemeinsam geschafft.

Bauerinnen geben starke Impulse

In vier verschiedenen Teams enga-
gieren sich Frauen und Ménner aus
dem gesamten Tal fiir Ideen rund
um traditionelle und innovative
Produkte und Angebote. Insbeson-
dere mit den Biuerinnen erfuhr das
Projekt 2007 einen starken Impuls.
In Kooperation mit Heike Ladur-
ner-Strolz (Hotel Zimba) gelang
den Biuerinnen am 13. April 2007
eine grofSartige Catering-Premiere
zur Veranstaltung 175 Jahre Forst-
fonds/Standeswaldung Montafon.
Am 14. Juli 2007 konnte das Baue-
rinnen-Catering bei der Eréffnung
des Montafoner Sommers in der
Remise in Schruns nochmals seine
Genusstauglichkeit eindrucksvoll
unter Beweis stellen. Die beiden
Béuerinnen Christine Ganahl und
Petra Stemer aus dem Team Cate-
ring und Vermarktung fithren mit
ihren Helferinnen heuer das Ca-
tering-Angebot bei zwei weiteren
Veranstaltungen im Rahmen des
Montafoner Sommers — auf der Er-
offnung in Schruns am 12. Juli und
auf dem Prittigauerabend am 16.
Juli in St. Gallenkirch — weiter ein.
Organisationsstruktur und Ange-
botselemente sollen weiter ausge-
arbeitet und schliefllich bis Anfang
2009 fixiert werden.

Das ,Montafoner Genusskistle”

Eine andere erfolgreiche Koope-
ration des Projektes passierte mit
dem Pilotversuch zum Montafoner
Genusskistle im Dezember 2007. In
kleinen Holzkistchen présentierten
sich Produkte der Biuerinnen ge-
meinsam mit ausgewdhlten Erzeug-
nissen eines Veredelungsbetriebes
und anlésslich der Revitalisierung
der Via Valtellina auch mit einem
veltliner Produkt.

Die Bauerinnen Christine Fitsch,
Herlinde ERhard, Christine Ganahl,
petra Stemer, Edigna Kessler und
Anita Bitschnau zeichneten veran-
wortlich fiir die hohe Qualitit von
Sura Kees, Krautern, marmelade,
Hauswiirsten, Bergkise, Keksen,
Gedorrten Apfelringen und Honig.
Martin Senn steuerte seinen

10 Silbertaler Gemeindeblatt
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Qittenkdase und den Montafoner
Schiefer bei. Von Hanni Jenny in
ihrem Feinkostgeschift in Schruns
entgegen genommen, zur Verpa-
ckung der Genusskistle stellte And-
rea Ortner ihren gerdumigen Keller
zur Verfigung . Inzwischen lauft die
Produktion der Erzeugnisse fiir das
Montafoner Genusskistle als stin-
diges Angebot ab Anfang Septem-
ber 2008. Zentrale Raumlichkeiten
zur Lagerung des erforderlichen
Materials und zur Verpackung der
Genusskistle werden derzeit noch
abgekldart. Vorbestellungen zum
Montafoner Genusskistle werden
bereits jetzt wieder von Hanni Jen-
ny entgegen genommen.

Genusswochen
Bereits 2006 und 2007 fanden im

September jeweils die Montafoner
Genusswochen statt. Nicht um-
sonst fand das Montafon Beach-
tung durch einen ausfithrlichen
Artikel in der Vinaria (Osterrei-
chische Zeitschrift fiir Speisen und
Reisen — Ausgabe 2/2007). Unter
dem Titel ,Das Montafon — eine
Genussregion profiliert sich® war
unter anderem zu lesen, dass man
als Reaktion auf die Internationali-
sierung dabei ist, dem Tal ein ku-
linarisches Profil zu geben. Dieses
kulinarische Profil wird im Monta-
foner Genusszyklus 2008 weiter er-
lebbar. Die Mitgliederbetriebe von
bewusst montafon - in Schruns
das Hotel Zimba, das Lowen Ho-
tel und die Conditorei Frederick
— laden vom 13. — 29. Juni 2008
zu den Milchkalbgenusswochen,
von 12. — 27, Juli 2008 zu den Sura
Kees Genusswochen und schliefs-
lich vom 25. September bis zum
5. Oktober 2008 zu den Herbstge-
nusswochen ein. Am Mittwoch, 24.
September 2008 findet auch der 3.
Genussabend bewusst montafon —
diesmal mit regionalen Geniissen
im Hotel Zimba statt. Anmeldun-
gen dazu werden vom Hotel Zimba
bereits jetzt entgegen genommen.

Neugriindung des Vereins

Die Neugriindung des talschafts-
weiten Vereins bewusst monta-
fon konnte im Mérz 2008 vollzo-
gen werden. ) und Hanni Jenny
(Schruns). Unmittelbar vor der
ersten Generalversammlung des
neuen Vereins am 13. Mai 2008 traf
sich der Vorstand des Vereins Be-
wusst leben im Montafon zur Auf-
l6sung. Inzwischen zdhlt der noch
junge Verein 35 Mitglieder aus dem
Tal. Weitere Interessierte an einer
Vereinsmitgliedschaft aus Schruns
mogen sich mit Daniela Netzer als
Ansprechpartnerin in Schruns in
Verbindung setzen.

Entwicklung und Vermarktung der
Produkte

Die Entwicklung neuer Produkte
und die Vermarktung insbesondere
von Kalbfleisch im Tal sind die He-
rausforderungen, welche das Team
Produkt & Produktentwicklung
angenommen hat. Mit dem Sura
Kees in der Spanschachtel konnten
neue Abnehmer fiir den ganzjahri-
gen Absatz der regionalen Spezi-
alitdt gewonnen werden. Weitere
Produktinnovationen werden aus
der regen Tatigkeit zur Vorberei-
tung des Montafoner Genusskist-
les hervorgehen. Insbesondere mit
den Milchkalbgenusswochen soll
die Nachfrage nach Kalbfleisch aus
der Region gesteigert werden. Be-
denkt man die Zahl Einwohner und
der Nachtigungszahlen im Monta-
fon, so macht sich die jahrlich pro-
duzierte Menge von Kalbfleisch
im Tal geradezu verschwindend
gering aus. Um die Bestoflung der
Alpen und den Erhalt der Kultur-
landschaft im Tal im gegenwirtig
hochwertigen Zustand zu sichern,
ist der Produktabsatz — insbeson-
dere auch des Kalbfleisches unver-
zichtbar. Bedingt durch die Kle-
instrukturierung der Montafoner
Hofe ist angesichts des globalen
Wettbewerbes nur ein Absatz in-
nerhalb der Region langfristig Ziel
fithrend.

Angesichts dieser Uberlegungen
wird das neue Logo des Projektes -
mit dem Motiv einer idealen Land-
schaft — selbstredend. Die Akteu-
re im Projekt und Verein bewusst
montafon wiinschen der Region,
den Menschen und der Landschaft
im Tal vor allem das Bewusstsein
um die nachhaltige Bedeutung von
Regionalitét. Ziel ist es, diese auch
in Wirtschaftlichkeitsrechnungen
mit der angemessenen Wertig-
keit ldngerfristig zu bedenken und
selbstbewusst zu pflegen.

Weitere Informationen finden Sie
unter www.bewusstmontafon.at.
(Quelle und Bilder: : bewusst mo-
tafon)
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Aus dem Amt

Saubere Miilltrennung - unserer Umwelt zuliebe

Seit geraumer Zeit ist zu beobachten,
dass sich Gegenstinde wie Wasser-
schlauche, Bodenbelége, verschmutz-
te Folien, Kinderspielzeug sowie an-
dere Gegenstinde aus Kunstoff, im
»Gelben Sack“ (Verpackungen aus
Kunstoff) befinden, die nicht fiir die-
sen bestimmt sind. Auch Altkleider
werden immer ofters in den Gelben
Sack gegeben. (Sacke fir Altkleider
sind beim Bauhof und Gemeindeamt
erhiltlich!) Eine weitere Unannehm-
lichkeit ist, dass zunehmend spit
abends noch Sicke vor dem Bauhof
abgelegt werden (auch Sonn- und
Feiertags!). Dies fiihrt dazu, dass Tie-
re wie Marder, Fiichse und Hunde,
die Sacke in Stiicke reifSen, da sich
oft filschlicherweise biologische Ab-
fille darin befinden. Diese Umstidnde
filhren zu erheblichen Mehrkosten
fiir die Gemeinde und verschlechtern
zudem das Ortsbild. Es wird noch-
mals darauf hngewiesen, dass nur
Verpackungen aus Kunsttoff in den
Gelben Sack gegeben werden und
dieser zu den vorgesehenen Zeiten
abgegeben werden soll.

Dies gehort in den gelben Sack:

Fleischtassen, Joghurtbecher
(restentleert), Kunststoffsa-
cke (Tragetaschen, Obstnetze),
Kunststoff und PET-Flaschen
(Getranke), Kuststoffdeckel und
Verschliisse,  Kunststofflaschen
fir Korperpflege (Shampoo) und
Reinigungsmittel, Nachfiillpa-
ckungen fir Waschmittel, Tief-
kithlverpackungen (Kunststoftbe-
schichtete Kartons), Suppen- und
Kaffeebeutel, Kunststoffkanister,
Kunstofftuben (Zahnpastatuben),
Kunstoffolien, Styropor in kleinen
Mengen, Cellophanverpackungen,
Schaumstoffverpackungen, Kun-
stofformteile (z.B. fiir Pralinen,
Obstschalen), Milchverpackungen
(Tetrapack)

Wasserschlauche, wie hier zu sehen, gehéren nicht in den ,,Gelben Sack”

Dies gehort nicht in den gelben

Sack: n

Gegenstinde aus Kunstoff ohne
Verpackungsfunktion,  Einweg-
geschirr und Einwegbesteck,
Silofolien, Bodenbeldge, Gar-
tenschlauche, Blumentopfe, Ins-
tallationsrohre, nicht restentleerte
Verpackungen, Plastikspielzeug,

Waschekorbe, Windeln, Abdeck-
folien und Abdeckplanen, Klei-
derbiigel

Auch PVC-Beldge werden falsch entsorgt

12 Silbertaler Gemeindeblatt

Ausgabe Juli/2008 Kopie.indd 12

18.07.2008 10:58:34 Uhr



Aus dem Amt

Mit dem Feuerbrand leben

Nach dem wetterbedingt sehr
starken, fast alle nicht-alpinen
Gemeinden Vorarlbergs betref-
fenden Befall mit Feuerbrand im
Jahr 2007, ist die Phase der Aus-
breitung der Pflanzenkrankheit in
Vorarlberg praktisch beendet. Die
Landes-regierung reagiert auf die
veradnderte Situation mit einer An-
passung der Bekampfungsstrat-
egie fiir das Jahr 2008.

Der Feuerbrand, der 1993 erstmals
in Vorarlberg auftrat, bewirkte in
den letzten Jahren vielfach punk-
tuelle Befallsherde, die die grofle
Zahl gesunder Bdume bedrohten.
Deshalb wurden, wie bei anderen
Seuchen auch, diese Befallsherde
rigoros bekdampft. Der Erfolg war
besonders in den Jahren 2005 und
2006 sichtbar, als die Zahl der be-
fallenen Pflanzen von tiber 20.000
im Jahr 2004 schrittweise auf ca.
5.000 gesenkt werden konnte.

Das letzte Jahr brachte mit seiner
extremen Witterung in der Bli-
tezeit allerdings einen immensen
Infektionsdruck, der in Vorarlberg
und weiten Teilen Osterreichs und
der Schweiz auch in bis dahin we-
nig befallenen Gebieten fast fla-
chendeckenden Befall brachte.

Neue Strategie

Diese Ausgangssituation hat fir
2008 zu folgenden Uberlegungen
gefithrt:

Der Feuerbrand ist nicht mehr
in Ausbreitung begriffen, sondern
etabliert. Eine landesweite Tilgung
des Feuerbrandes ist derzeit nicht
moglich.

Daraus folgt: Es ist mit dem Feu-
erbrand zu leben und moglichst
zu versuchen, landschaftspriagende
Obstbaume zu erhalten. Die Ge-
meinden sind zu entlasten. Es ist
stattdessen die Eigeninitiative der
Eigentimer anzukurbeln, zB durch
verstarkte  Unterstiitzung  und

durch Beratung. Daraus resultiert
folgende Bekdmpfungsstrategie fiir
das Jahr 2008.Die flichendeckende
Bekdmpfung im Land wird fort-
gesetzt. Das Infektionspotenzial
des Erregers sollte nach Moglich-
keit reduziert werden. Die Melde-
pflicht fiir Verdachtsfille bleibt.
Hauptsichliche MafSnahme wird
der Ausschnitt von Befallsstellen.
Rodungen werden nur noch bei
Zierpflanzen bzw. stark befallenen
Obstbdumen durchgefithrt. Im
Nahbereich von Erwerbsobstanla-
gen sind diese Bekdmpfungsmaf3-
nahmen besonders intensiv zu be-
treiben. Die Gemeinden binden die
Eigentiimer der Obstbdaume nach
Moglichkeit in die Bekdmpfungs-
mafinahmen ein, vor allem bei
Ausschnittarbeiten. Sie agieren als
»Erhaltungsberater” und sollen we-
niger Ausschnittarbeiten personell
selbst durchfiihren. Dadurch wird
eine Entlastung der Gemeinden
erreicht. Erster Ansprechpartner
fir Fragen zum Feuerbrand ist die
jeweilige Gemeinde. Konkret wird
folgende Vorgangsweise empfoh-
len (dabei oberste Prioritit legen
auf die Umgebung von Erwerbs-
obstanlagen.): Jetzt umgehend die

frischen Befille an Bliiten und Trie-
ben bei kleinen Apfel-, Birnen- und
Quittenbdumen ausbrechen, mit
ca. 10-20 cm gesundem Holz. Da-
nach groflere Triebbefille bei den
tibrigen Baumen ausschneiden, wo
moglich. Danach stark befallene
Bédume, die bereits grofle abgestor-
bene Bereiche aufweisen oder aber
in der Néahe von Erwerbsobstanla-
gen stehen, sowie befallene Zier-
pflanzen roden. Grofie Apfelbau-
me, die nur Bliitenbefille, ahnlich
einem Monilia-Befall, aufweisen,
die aber nicht weiter in den Baum
gehen, konnen vorerst unbehandelt
bleiben.

Alternativmittel getestet
Inzwischen ist auch das vom Land
Vorarlberg initiierte Interreg IV-
Projekt zur Intensivierung und
Biindelung der Forschungsanstren-
gungen in allen Bodenseeanrainer-
Landern ins Laufen gekommen.
Erste Alternativmittel wurden in
der Bliitezeit getestet, genaue Er-
gebnisse werden in der nédchsten
Zeit erwartet.

Quelle:
Landwirtschaftskammer
berg, DI (FH) Ulrich Hofert

Vorarl-

Auch heuer hat es, wie hier in Amerliigen, starken Befall an Apfelbdumen gegeben.
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Aus dem Amt

9. Sagenspiele - ,Das Geheimnis um Madrisa”

Er6ffnung:
Freitag, 11. Juli 2008
Beginn ist um 20.30 Uhr

Weitere Termine:

Freitag, 18.7. 2008

Freitag, 25.7. 2008

Sonntag, 03.08. 2008

Freitag, 08.8.2008
Donnerstag, 14.8. 2008

Freitag, 15.8. 2008

Freitag, 22.8. 2008

Samstag, 23.08. 2008

Freitag, 29.8. 2008

Beginn ist jeweils um 21.00 Uhr

14 Silbertaler Gemeindeblatt
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Aus dem Amt

Werbung wirkt - auch im Silbertaler Gemeindeblatt!

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte die Gemeinde Silbertal, Tel. 05556-74104, mail: bgm.saely@silbertal.at.

Sonderausstellung im Bergbaumuseum Silbertal

»Gold, Seide und Liister”- Die Sil-
bertaler Tracht im Spiegel histori-
scher Fotografien

Die Sonderausstellung im Mon-
tafoner Bergbaumuseum in Silber-
tal présentiert einen fantastischen
Fundus an historischen Bildern zur
Silbertaler Tracht. Die éltesten Fo-
tografien reichen 130 Jahre zuriick.
Die Montafonertracht zéhlt zu den
iltesten ihrer Artin ganz Osterreich
und spiegelt nicht nur handwerkli-
ches Konnen fritherer Generation-
en, sondern auch ihre Offenheit
gegeniiber modischen Einfliissen
von auflen. Die Anfithrung der
Schicksale vieler Trachtentriger-
Innen vermittelt {iberdies ein bee-
indruckendes Bild tiber die Leben-
sumstinde im spéten 19. und vor
allem frithen 20. Jahrhundert.

Kennen Sie tbrigens die Braut-

myrte? Diese konnen Sie neben
schillernden Seidenschiirzen, fran-
zosischen  Kappen und Lister-
schiirzen im Museum besichtigen.
Wenn Sie niheres tiber Schip-
pelmeiggana, Glogglitschoppa,
Schlutta, Glufa, Horzaggl- in
seltener Abbildung! - und vieles
andere erfahren wollen, besuchen
Sie doch einmal diese interessante
Ausstellung.

Die Ausstellung dauert bis 26.
Oktober 2008 und ist jeweils am
Mittwoch und Freitag von 16.00-
18.00 Uhr geoffnet. Gruppen und
Fithrungen durch die Sonderauss-
tellung sind jederzeit auf Voran-
meldung moglich.

Wir freuen uns auf IThr Kommen!
Montafoner Museen, Kontakt: Dr.
Andreas Rudigier, T 05556 74723,
museen@montafon.at,
www.stand-montafon.at/kultur

Historische einzigartige Bilder zur Silber-
taler Tracht sind Thema der Sonderaus-
stellung

Staatsbiirgerschaftsnachweis - Antrag

Aus gegebenem Anlass mochte ich
wieder einmal darauf aufmerksam
machen, dass Antragsteller von
Staatsbiirgerschaftsnachweisen un-
bedingt vorher telefonisch Kontakt
mit uns aufnehmen sollen (siehe
unten angefithrte Telefonnummer).
Somit ist gewihrleistet, dass der

Antragsteller nur einmal hieramts
vorsprechen muss, um den Staats-
biirgerschaftsnachweis gegebenen-
falls zu bezahlen und abzuholen.

Parteienverkehrszeiten:
Montag - Freitagvon 08.00 - 12.00
Uhr und von 14.00 - 16.00 Uhr.

Werner Ganahl, Standesbeamter

Standesamtsverband Schruns
A-6780 Schruns, Kirchplatz 2
Telefon: 05556/724  35-300
Fax: 05556/724  35-309

Mail: werner.ganahl@schruns.at
www.schruns.at
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@ Tourismus

Die geehrten Gaste vom Panoramagasthof Kristberg mit Bgm. Familie Meyer mit Vermieterin Elsa Schwarzhans
Willi Saly (rechts) (3. v. rechts)

Gemeindeblatt 17
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Tourismus

12. Tourismustag in Silbertal

Der 12. Montafoner Tourismustag fand
im Vereinshaus in Silbertal statt

Der 12. Montafoner Tourismustag
fand am 10. Juni im Vereinshaus
in Silbertal statt. Ein Ensemble der
Musikschule Montafon begriifSte
musikalisch und der Vorstands-
vorsitzende Heinrich ~ Sandrell
begrifite offiziell die zahlreich er-
schienenen Géste. Der Fachvortrag
(,Welche Urlaubsformen bevorzu-
gen Giste von MORGEN®), von
Prof. Mag. Peter Zellmann war sehr
informativ.

Vorstandsvorsitzender Heinrich Sandrell (rechts im Bild) begriiBt die Anwesenden

Die zahlreichen Denkansttfle an
die verantwortlichen Touristiker
zeigten teils neue Aspekte auf.
Mag. Alexander Fritsch referierte
zum Thema ,eFitness” (dies ist die
Fahigkeit die Anforderungen im
Bereich Neue Medien zu meistern)

im Tourismus. DI Maria-Anna
Moosbrugger erlduterte den aktuel-
len Projektstand ,bewusst Monta-
fon". Begleitet wurde der Nachmit-
tag mit Montafoner Schmankerln
von ,bewusst Montafon®, serviert
von Bauerinnen des Vereins.

Der Heizungskundendienst und Brenner-Service in Lhrer Niihe!

I%sl. *

6780 Silbertal 342

I A Wnindnudvt I

W | LA L*l*]]

WWRTT T W WIS

Mail: hollauf.andreas@aon.at

18 Silbertaler Gemeindeblatt
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Tourismus

Eine Nordic Walking- und Laufstrecke mit besonderem Reiz

Man sieht sie immer mehr, haupt-
sachlich junge und jung geblie-
bene Leute, die mit Stécken be-
waffnet flott durch die Gegend
marschieren. Fitness, Gesundheits-
bewusstsein und SpaB am Laufen
sind die Beweggriinde fiir die
schweiBtreibende Betatigung.

Die Kristbergbahn hat nun die
Strecke von der Bergstation bis ins
Wasserstubental mit genauen Lin-
genangaben gekennzeichnet. Am
Ausgangspunkt bei der Bergstation
ist eine Tafel mit Streckenangabe,
und Hohenprofil, auf der Strecke

informieren griine Tafeln in Form
eines Fufles die zuriickgelegte Stre-
cke. Nach sieben Kilometern ist der
Wendepunkt und es geht wieder in
Richtung Bergstation. Die Strecke
am Kristberg ist durch den geringen
Hohenunterschied, die wunderba-
re Aussichtslage und der abwechs-
lungsreichen Landschaft eine der
schonsten Laufstrecken im Monta-
fon. Besonders interessant fiir den
Frith — aber auch fiir den Feierab-
endsportler - sind die Betriebszeiten
der Kristbergbahn. Die erste Perso-
nenfahrt ist bereits um 7.50 Uhr, die

Die Strecke am Kristberg ist durch ihre schone Aussichtslage bekannt

Die Strecke ist mit griinen Tafeln, an-
hand eines FuBes gut markiert

letzte Talfahrt um 18.15 Uhr. In der
Bergstation ist ein Umkleideraum
mit 10 Schliefifichern. Auf zahlrei-

Eine Informationstafel bei der Berg-
station gibt Auskunft liber die Strecke

che Freizeitsportler unter Einheimi-
schen und Gisten freut sich das
Team der Kristbergbahn.
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Erfreuliche 20. Jahreshauptversammlung der Berg-

freunde Silbertal

Im Bild v.l.: Erich D6nz, Ludwig Boll, Mario KreBmayer, Walter Zudrell, Hans Netzer und Helmut Ganahl

Doppelte Freude herrschte beim
Verein der Bergfreunde Silbertal,
die am 12. Janner 2008 zur dies-
jahrigenJahreshauptversammlung
ins Gasthaus Teich luden. Zum ei-
nen feierte man das 20-Jdhrige Be-
stehen und zum Anderen wurde
Helmut Ganahl, langjahriges Mit-
glied, geehrt.

Arbeitsreiches Jahr 2007

Aus dem Tétigkeitsbericht ging
hervor, dass der Verein im Jahr
2007 wieder auf ein arbeitsreiches
Jahr zuriickblicken kann. Unter an-
derem wurden zahlreiche Spazier-

447 ehrenamtliche Arbeitsstunden im
Jahr 2007

und Wanderwege ausgeputz und
markiert, das traditionelle Sonn-
wendfeuer, sowie der Silbertaler
Faschingsumzug organisiert.

Im Rahmen der 18. Blutspendeak-
tion, welche alljahrlich in Zusam-
menarbeit mit dem Roten Kreuz
durchgefiihrt wird, konnte Nina
Fritz aus Gantschier als 2.222.
Spenderin im Silbertal begriifit
werden. Sie bekam als Uberra-
schung einen Geschenkskorb iiber-
reicht.

Ehrung

Seit insgesamt 15 Jahren ist Hel-
mut Ganahl fiir die Bergfreunde
als aktives Mitglied tdtig, 12 Jah-
re davon war er Beirat, und vor 3
Jahren hat er das Amt des Obmann-
Stellvertreters iitbernommen. Als
Anerkennung fiir seine langjahrige
Treue und sein pflichtbewufltes

Arbeiten uberreichte ihm Obmann
Walter Zudrell eine Ehrenurkunde,
sowie einen Flachmann.

20 jahriges Bestehen
Mit Stolz blickt Walter Zudrell auf

,Der Brauchtum des
Sonnwendfeuers liegt
mir sehr am Herzen. Es
ware schon, wenn sich
mehr junge Menschen
fir diese alte Tradition
aktiv einbringen wur-
den. Jeder ist herzlich
willkommen!”

Obmann Walter Zudrell

20 Vereinsjahre zuriick. Am An-
fang noch ein wenig belédchelt, hat
sich der Verein durch sein Engage-
ment in der Talschaft zu einem an-
gesehenen Verein entwickelt.

Gemeindeblatt
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Vereine

Der Verein der Bergfreunde Silber-
tal wurde am 1. Janner 1988 auf der
Gretschalpe gegriindet. Der dama-
lige Vorstand bestand aus dem Ob-
mann Walter Zudrell, Schriftfithrer
Ludwig Boll, Kassier Hans Netzer,
sowie die Beirdte Wolfgang Fleisch,
Ralf Schroeder und Michael Boll.

Obmann Walter Zudrell (rechts) bei der Uberreichung der Ehrenurkunde an Helmut Ganahl

Semmeringer Kinder zu Gast in Sil-

bertal

Im Mairz dieses Jahres veranstalteten
die Bergfreunde Silbertal mit Kindern
aus Semmering einen Kegelnachmit-
tag bei der Kegelbahn Rodund.

Dabei hatten die 19 Kinder und 4
Aufsichtspersonen eine riesen Gau-
di. Anschlieflend waren dann alle

im Schulsportzentrum bei Roland
Stemer zum Spaghetti-Essen einge-
laden.

Ein herzliches Danke an Emil Bitsch-
nau von der VKW/Illwerke fiir die
kostenolse zur Verfligung-Stellung
der Kegelbahn.

Hatten beim Kegeln riesen SpaB: Die Kinder
und Betreuer aus Semmering

Trachten- und Kindertanzgruppe Silbertal suchen

neue Mitglieder

Die Trachtengruppe Silbertal und
die Kindertanzgruppe Silbertal
suchen neue Mitglieder.

Fir weitere Informationen steht
Euch der Obmann Christoph Val-
laster (Tel. 0664/73709599 bzw.
73909) sehr gerne zur Verfiigung!
Oder kommt doch einfach einmal
am Montagabend (ab 20 h) bei ein-
er Probe in den Rédumlichkeiten der
Trachtengruppe im alten Kinder-
garten in der Volksschule Silbertal
vorbei, um zu sehen, was da fur in-
teressante Tdnze gelernt werden!

Die Trachten- und Kindertanzgruppe Silbertal ladt zum Schnuppern ein
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3. Montafoner Kuppelcup in Silbertal

Am Samstag den 03.05.2008 ver-
anstalltete unsere Feuerwehr den
3. Montafoner Kuppelcup. Es wa-
ren 15 Gruppen am Start. Unsere
Feuerwehr war mit 3 Gruppen ver-
treten.

Gruppe Silbertal 1 siegt im 3. Mon-
tafoner Kuppelcup

Die Gruppe Silbertal 1 erreichte
mit einer Zeit von 18,87 Sekunden
im Grunddurchgang 1 die Zwi-
schenrunde. Dort konnte Sie sich
mit der Zeit von 22,91 Sekunden
gleich fix fiir das Achtelfinale qua-
lifizieren. Im Achtelfinale konnten
sie sich mit der Zeit von 22,85 klar
gegen die Gruppe von Latschau
durchsetzen und stiegen ins Vier-
telfinale auf. Dort konnten sie sich
dann mit einer Zeit von 23,01 und
10 Fehlerpunkten knapp gegen
die Gruppe aus Bartholomiberg
durchsetzen. Das Finale wurde in
zwei Durchgédngen ausgefiihrt wo-
bei beide Zeiten addiert wurden.
Im 1. Durchgang erzielten sie dann
die Tagesbestzeit von 17,83 Sekun-
den. Im 2. Durchgang hatten sie die
gute Zeit von 18,10 jedoch auch 10
Fehlerpunkte. Somit konnten sie
sich gegen die Gruppe aus Loriins
um 0,43 Sekunden durchsetzen
und gingen als Sieger des 3. Mon-
tafoner Kuppelcups vom Platz!

Gruppe Silbertal 2

Die Gruppe Silbertal 2 erreichte
mit einer Zeit von 23,39 Sekun-
den aus dem Grunddurchgang 1
die Zwischenrunde. Dort erzielten
sie dann die gute Zeit von 21,99 je-
doch auch 30 Fehlerpunkte. Somit
konnten sie sich nicht fiir das Ach-
telfinale qualifizieren und mussten
beim Hoffnungslauf antreten, in
dem die besten 2 Mannschaften
noch einen Platz im Achtelfinale
ergattern konnten. Aber auch im
Hoftnungslauf reichte die hervor-

Gruppe Silbertal 1 von hinten links: Bez. Feuerwehrkommandant Christoph Feuerstein ,
Kommandant Josef Dénz, Marco Dénz, Lukas Fitsch, Philipp Donz und Bgm. Willi Saly
Vorne v. li. : Gruppenkommandant Rene Kienecker, Thomas D6nz und Patrick Mangeng

Gruppe Silbertal 2

ragende Zeit von 20,47 leider nicht
fiir den Aufstieg aus, da es auch hier
20 Fehlerpunkte gab. Somit schied
die Gruppe nach diesem Lauf aus
und erreichte den 9. Platz im Ge-
samtergebnis.

Die Gruppe Silbertal 3

Die Gruppe Silbertal 3 erreichte mit
einer Zeit von 34,70 plus 10 Fehler-
punkte aus dem Grunddurchgang
1 die Zwischenrunde. Dort hatten
Sie dann die Zeit von 32,43 jedoch

Gruppe Silbertal 3

auch 50 Fehlerpunkte. Somit konn-
ten sie sich nicht fiir das Achtelfina-
le qualifizieren und mussten auch
beimHoftnungslauf antreten. Aber
auch im Hoffnungslauf reichte die
Zeit von 33,50 plus 30 Fehlerpunk-
te leider nicht fiir den Aufstieg aus.
Somit schied die Gruppe nach dem
Hoftnungslauf aus und erreichte
den 12. Platz im Gesamtergebnis.
Weitere Informationen dazu finden
sie auf unserer Homepage unter
www.feuerwehr-silbertal.at.

Gemeindeblatt
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Vereine

Sieg im Fassdaubenrennen

Am Samstag den 01.03.2008 ver-
anstalltete die OF-Schruns das
3.Montafoner Feuerwehr-Fassdau-
benrennen 2008.

Es nahmen ingesamt 42 Gruppen
mit je 2 Mann daran Teil. Von der

Ortsfeueuerwehr Silbertal starte-
ten 9 Gruppen in diesen Bewerb.
Dabei erreichte unsere Gruppe
"Silbertal 6" mit den Kameraden
BM Walter Bargehr und OLM Pe-
ter Donz den hervorragenden 1.
Platz.

Die Sieger Peter D6nz (li.)
und Walter Bargehr

Hervorragendes Abschneiden der FW Silbertal

Am Samstag den 28.06.2008
und Sonntag den 29.06.2008 veran-
stalltete der Landesfeuerwehrver-
band Sidtirol den 20. Landesfeu-
erwehrleistungsbewerb in Brixen.
Am Start waren insgesamt 500 Grup-
pen. Unsere Feuerwehr war mit
2 Gruppen vertreten und starte-
te in zwei verschiedenen Klassen.
Die Gruppe Silbertal 1 erreichte in
der Klasse ,Giste Bronze A“ mit ei-
ner Zeit von 36,30 Sekunden feh-
lerfrei im Loschangriff und der Zeit
von 56,37 Sekunden im Staffellauf
den hervorragenden 9. Rang und
war somit auch zweitbeste Gruppe
aus Vorarlberg. In dieser Klasse star-
teten insgesamt 132 Gistegruppen.
Mit einer Gesamtpunkteanzahl von
407,33 war das die bisher beste Leis-
tung einer Gruppe unserer Feuer-
wehr bei einem Leistungsbewerb.

Die Gruppe Silbertal 2 erreich-
te in der Klasse ,Gédste Bronze A*
mit einer Zeit von 69,30 Sekunden
und 15 Fehlerpunkten im Loschan-
griff und der Zeit von 61,62 Sekun-
den im Staffellauf den 122. Rang.
Die Gruppe Silbertal 1 erreichte in
der Klasse ,Gaste Silber A“ mit ei-
ner Zeit von 54,10 Sekunden und
10 Fehlerpunkten im Loschangriff
und der Zeit von 56,54 Sekunden im
Staffellauf den 45. Rang. In dieser
Klasse starteten insgesamt 107 Gas-
tegruppen.

Weitere Informationen finden Sie
unter:  http://www.feuerwehr-sil-
bertal.at/Mannschaft/Wettkampf/
Suedtirol2008.htm

Die Gruppe 1 der Feuerwehr Silbertal

Die Gruppe 2 der Feuerwehr Silbertal
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Fur den Wintersportverein Silbertal geh

Sowie in den vorangegangen
Jahren war auch das Vereinsjahr
2008 ein arbeitsintensives und ab-
wechslunsgreiches. Hier ein klei-
ner Riickblick iiber das abgelaufe-
ne Jahr.

Aufbautraining der Kinder

Bereits im Oktober begannen un-
sere Trainer mit dem Aufbautrai-
ning der Kinder und der Schiiler in
der Turnhalle.

Traditionelles Preisjassen

Die erste Veranstaltung des Ver-
einsjahres ist traditionsgeméfS das
Preisjassen im Vereinshaus. 120
Jasser hofften der Stichzahl mog-
lichst nahe zu sein. Gewonnen hat
Werner Do6nz, welcher mit einer
Differenz von 3 Augen der Stich-
zahl von 1097 am néchsten war.

Zahlreiche Schirennen

Dank der ausgezeichneten Schnee-
lage konnten im vergangenen Win-
ter tolle Rennen mit einigen High-
lights durchgefiihrt werden.

Als Organisations- und Technik-
test fiir die ,,groflen” Veranstaltun-
gen diente das Gésterennen am 28.
Dezember. Im Janner organisier-
ten wir fiir den Skiclub Montafon
den Sichtungslauf und das 1. Cu-
prennen und fiir den Vorarlberger
Schiverband das 1. und 2. Kinder-
rennen.

Am 13. Janner haben unsere Trai-
ner die Silbertaler Damen zum 9.
Frauenskitag eingeladen.

Schiilerrennen

Am Rosenmontag wurde in Zu-
sammenarbeit mit der Volksschule
Silbertal das Schiilerrennen durch-
gefiihrt. Die Schiilermeister 2008
sind Lisa Bitschnau und Andre
Schwarzhans.

Vereinsmeisterschaft Alpin

Am 24. Februar fand bei herrli-
chem Winterwetter die Vereins-
meisterschaft Alpin statt. 85 Liu-
fer kdmpften um die begehrten
Stockerlplitze. Die Vereinsmeister
Alpin 2008 sind Tanja Fitsch und
Ginter Loretz.

Rodel- Vereinsmeisterschaft
und Hornerrennen

Bei strahlendem Sonnenschein
und frithlingshaften Temperatu-
ren fand am 30. Mirz die Rodel
Vereinsmeisterschaft und das Hor-
nerrennen statt. 74 Rodler und 5
Hornerpaare haben daran teilge-
nommen. Bianca Kiing und Elmar
Zudrell wurden Vereinsmeister
in der Klasse Volksrodel. Daniela
Mangeng und Michael Zudrell sind
die Vereinsmeister in der Klasse der
Rennrodel. Bei den normalen Hor-
nerschlitten haben Werner Marent
& Herbert Erhard gewonnen, der
Sieg in der Klasse der praparierten
Schlitten ging an Martin Vogt und
Christian Miiller.

Tolle Leistungen unserer Laufer

Auch bei auswirtigen Rennen ha-
ben die Laufer des WSV Silbertal
sehr gut abgeschnitten. Besonders
erwidhnenswert ist hierbei Giinter
Loretz. Er hat bei den Osterrei-
chischen Masters-Meisterschaften
in Egg 2 Bronzemedaillen in den
Bewerben Super-G und Riesentor-
lauf gewonnen. Bei der Montafoner
Meisterschaft am 9. Mérz glidnzten
Laufer des WSV Silbertal mit fol-
genden Podestplitzen:

Teresa Galehr (2. Platz),

Tanja Kiing (3. Platz),

Bianca King (1. Platz und Monta-
foner Jugendmeisterin),

Michael Loretz (2. Platz),

Ginter Loretz (1. Platz) und
Helmut Fetz (2. Platz).

Weitere ausgezeichnete Ergebnisse

Aufgrund der guten Schneeverhéltnisse im diesjahrige

Der Nachwuchskader des WSV Silbertal im Vereinsjahr 2

konnten beim Erika Netzer Lauf,
beim Frithjahrslauf in Mellau und
beim Naafkopf Riesentorlauf im
Nenzinger Himmel erzielt werden.
In der Gesamtwertung der Monta-
foner Cuprennen gewann Bianca
Kiing die Klasse Jugend I, Martin
Willi erreichte in der Klasse Schii-
ler I den 2. Rang.

Gemeindeblatt
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Vereine

1t ein arbeitsreiches Vereinsjahr zu Ende

gen Winter, herschten optimale Trainingsbedingungen

r 2008

Kindermarathon

Am Samstag, den 5. Juli 2008 orga-
nisierten wir in Zusammenarbeit
mit der Gemeinde Silbertal den 3.
Kindermarathon. Beim Montafon-
Arlberg-Marathon wurden wie bis-
her die finf Verpflegungsstationen
einrichtet und betreut.

Die Vereinsmeister/In Alpin 2008: Glinter Loretz (li.) und Tanja Fitsch

Das 2. Mountainbikerennen in Silbertal wird auch dieses Jahr wieder vom WSV Silber-

Mountainbikerennen

Eine Woche spiter, am 13. Juli fand
das 2. Montafoner Mountainbike-
rennen in Silbertal statt, welches
von uns organisiert und veranstal-
tet wurde. So wie beim Marathon,
hoffen wir auch bei diesem Bewerb
auf ein hervorragendes Publikum.

tal organisiert und veranstaltet

Der Wintersportverein Silbertal
hat seit letztem Sommer eine ei-
gene Homepage.

Unter www.wsv-silbertal.at findet
man alle wichtigen und aktuellen
Informationen zum Verein (z. B.
Chronik, Termine, Ergebnislisten,
Fotos uvm).

Ein Besuch lohnt sich!
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Hartetest beim 2. Montafoner Mountec

Trotz stromenden Regens und
Temperaturen um die 10° Celsius
beteiligten sich am vergange-
nen Sonntag insgesamt 56 Teil-
nehmerlnnen am 2. Montafoner
Mountainbikerennen.

Die......... km lange Strecke fiihrte von
Silbertal (889 m Seehohe) {iber das
»Starke Egg” ins Wasserstubental zur
Wasserstubenalpe auf 1.580 m See-
hohe. Schnellster Mann des Tages
war war Gerd Hagspiel vom Team
Radcult Wolfurt, mit einer Zeit von
31:33.5 min., gefolgt von den Silber-
talern Hermann Ammann, Team In-
tersport Montafon, und Tobias Jenny
vom Team Sport Harry. Ebenfalls ein
Top-Resultat erreichte Michael Boll
vom Team Intersport Montafon, er
wurde im Endklassement Siebenter.

Bei den Damen war Sandra Burtscher
vom Team Radsport mit einer Zeit
von 44:10.3 min, vor Sabine Fernitz
vom Team Radcult, die Schnellste. In
der Jugendklasse mannlich entschied
Markus Hribar vom Team Radsport,
mit einer Zeit von 36:34.1 vor Dani-
el Zugg vom MTB Club Montafon,
das Rennen fiir sich. Auch Giste aus
Deutschland befanden sich unter
dem Teilnehmerfeld. Kirsten und
Matthias Reinhardt, treue Géste im
Silbertal, stellten sich dem Rennen
und erreichten ebenfalls das Ziel. Das
2. Montafoner Mountainbikerennen
wurde vom Wintersportverein Sil-
bertal wiederum bestens organisiert
und fand im Rahmen des Vorarlber-
ger Mountainbike Cup statt. Dieser
wird an verschiedenen Orten in Vor- Konzentration bei Bianca Burtscher Faires Miteinander durch das Ziel :

arlberg ausgetragen. Aus Silberta- KeBler Martin (Ii) und Markus Zugg
ler Sicht ist erfreulich, dass sowohl

Hermann Ammann als auch Tobias

Jenny jeweils in ihren Klassen nach

4 von insgesamt 10 Rennen fiihren.

Néchster Austragungsort ist am 27.

Juli 2008 in St. Gallenkirch.

Zdhne zusammenbeiBen hieB es auch fiir Rene Haug auf den letzten Metern bis zum Ziel

Weitere Ergebnisse des 2. Monta-
foner Mounteinbikerennens fin-
den Sie auf der Homepage unter

wsv-silbertal.at Auch Sportlandesrat Mag. Sigi Stemer Das Ziel bei der Wasserstubenalpe

trotzte dem schlechten Wetter
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ainbikerennen

Trotz kiihlen Temperaturen stellten sich 56 Biker der Herausforderung

Néasse war standiger Begleiter der Biker

Gerd Hagspiel war Schnellster Mann Ammann Hermann wurde ausgezeich- War die Schnellste bei den Damen:
des Tages neter Zweiter Sandra Burtscher vom Team Radsport
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Die Biirgermusik Silbertal im Wandel der Zeit

Am 19. Februar 1955 fand die Griind-
ungsversammlung der Biirgermusik
Silbertal statt. Dreizehn junge Silber-
taler haben auf Einladung des dama-
ligen Pfarrer Walser durch ihre Un-
terschrift die Bereitschaft bekundet,
ein Instrument zu erlernen und der
Biirgermusik Silbertal beizutreten.
Bei der ersten Ausriickung am 15.
August 1955 zihlte die Biirgermusik
bereits 22 Mitglieder! Seit der Griind-
ung hat sich einiges bei der Biirger-
musik Silbertal getan. Nicht nur die
Mitglieder selbst haben sich verdn-
dert, sondern auch das Aussehen der
Musikantinnen und Musikanten, das
musikalische Niveau sowie die Auf-
gaben des Vereines.

Heute zdhlt die Biirgermusik Silber-
tal 38 aktive Musikanten, 24 Minner
und 14 Frauen, sowie drei Marketen-
derinnen, einen Fihnrich, eine Fah-
nengota und neun Jungmusikanten
(vier Buben und finf Midchen) in
Ausbildung. Zu den Aufgaben des

Die Biirgermusik Silbertal im Herbst 2007

Vereins zdhlen intensive Probear-
beit, diverse Ausriickungen zu Bl-
asmusikveranstaltungen, aber vor
allem die Mitgestaltung des Dorfge-
schehens bei kirchlichen Anlassen,
hohen Geburtstagen, Feiern sowie im

, im Hintergrund die Agatha Kapelle auf dem

Kristberg

Sommer durch diverse Frithschop-
pen und Platzkonzerte. Uber das Jahr
verteilt sind die Musikantinnen und
Musikanten im Durchschnitt jeden
dritten Tag im Namen der Biirger-
musik unterwegs.

,Renntiere Silbertal” im neuen Outfit

Im Frithjahr 2007 konnten wir mit
Hilfe von Sponsoren eine Beklei-
dungsaktion durchfiihren. Noch-
mals herzlichen Dank an das Ho-
tel Silbertal, dem Tourismusbiiro
Silbertal und der Fa. Skinfit. Wir
nehmen an etwa 15 Laufen pro
Jahr teil. Dabei stehen 3 Marathons
auf dem Programm. Ein absolutes
Highlight in diesem Laufjahr war
der Sparkasse-Montafon-Arlberg
Marathon im Juli. Seit 2006 besteht
nun die Laufgemeinschaft Renn-
tiere Silbertal. Aus anfinglich 5
Laufern sind nun schon 9 gewor-
den. Der Laufsport wird bei uns als
Hobby ausgeiibt, wobei der gesell-
schaftliche Aspekt nicht zu kurz
kommt.

Derzeitige Mitglieder:

Ralf Schroder, Hans Netzer, Erich

Donz, Markus Erhard, Gerhard
Kessler, Tobias Jenny, Helmut Fetz,
Bruno Vonderleu und Giinter Saly.

Die Renntiere in ihrem neuen Outfit

Freude am
sind herzlich

Erwachsene, die
Laufsport haben,
willkommen!
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Silbertaler Kicker sind 2-facher Bezirksmeister

Marco Berthold, Daniel Brugger
und Roman Bitschnau gewannen
im Rahmen der Bezirksmeister-
schaften der Hauptschulen sowohl
im Kleinfeld- als auch im Hallenbe-
werb souveran den Bezirksmeis-
tertitel.

Am 9. Janner 2008 nahmen 2 Mann-
schaften der HS Schruns-Dorf an der
Bezirkshallenmeisterschaft der Spar-
kassen Schiilerliga-Fuf$ball, in der
Bludenzer Wichner Turnhalle teil
Die Manschaft A der Hauptschule
Schruns-Dorf, mit den Silbertalern
Marco Berthold, Daniel Brugger und
Roman Bitschnau, spielte ganz aus-
gezeichnet und wurde in ihrer Grup-
pe mit derselben Punktezahl wie die
Hauptschule Bludenz , jedoch einem
besseren Torverhitlnis von 12:4, Be-
zirksmeister. Im Play-Offin Feldkirch
qualifizierten sie sich fiir das Lan-
desfinale am 20. Februar. Auch dort
erzielten die Kicker einen Achtungs-
erfolg. Immerhin wurde im letzten
Spiel die Sporthauptschule Nenzing
besiegt und somit der 7. End-Rang
erreicht.

Auch Bezirksmeister in der Klein-
feldmeisterschaft

Im Herbst vergangenen Jahres wur-
de die Kleinfeldmeisterschaft der
Sparkasse Schiilerliga-Fufiball ausge-
tragen. Die HS Schruns-Dorf setzte
sich dabei gegen die Manschaft des
Bundesgymnasiums Bludenz, der
Hauptschule Grofdwalsertal und der
Hauptschule Innermotafon durch,
und wurde mit einem Torverhaltnis
von 40:5 Gruppensieger. Dabei wur-
den von 6 Spielen 5 deutlich gewon-
nen, und eines knapp verloren. Somit
qualifizierte sich das Team fiir das
Ober Play-Oftf im Friihjahr. Dieses
wurde an 4 Turniertagen, welche im
Klostertal, zweimal in Bludenz und
einmal in Schruns stattfanden, aus-
getragen. Dabei gewannen die Kna-
ben unter Betreuer Reinhard Miiller
alle 8 Spiele (Torverhiltnis 37:5!)und
wurden somit souverdn Bezirksmei-

Die erfolgreiche Manschaft der HS Schruns-Dorf mit ihrem Betreuer Reinhard Miiller

Waren mafBgeblich am Erfolg beteiligt: Daniel Brugger , Roman Bitschnau und Marco Berthold

ster. Die Burschen zeigten neben
tollen Einsatz ein tolles Ballgefiihl,
attraktives  Doppelpassspiel und
herrliche Treffer. Diese Erfolge sind
unter anderem aufdie hervorragende
Nachwuchsarbeit beim FC-Schruns
zuriickzufiihren, wo die Silbertaler
Kicker ihr Training absolvieren.

Informationen finden Sie unter

www.vobs.at/hs-schruns-dorf/

Die Kinder scheuten sich nicht vor Einsatz
und Kampfgeist
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Schule

Ab dem Schul-
jahr  2008/09
wird  Brigitte
Bargehr die
Leitung der
Volksschule
Silbertal, als

Nachfolgerin

des langgedi-
enten Schuldirektors Wilfried Ru-
precht definitiv ibernehmen. Die
LehrerInnen sowie die Eltern und
Schiiller wiinschen ihr fiir diese
Tétigkeit viel Freude und Erfolg.

Highlights
2007/2008

aus dem Schuljahr

Volksschulschirennen

Am 4. Februar 2008 fand auf dem
Kristberg das traditionelle Volks-
schulschirennen statt.

Auch dieses Jahr wieder gab es
spannende und lustige Bewerbe.
Die Vereinsmeisterin der Volks-
schiiller wurde Bitschnau Lisa, bei
den Knaben war Schwarzhans
Andre der Schnellste. Herzliche
Gratulation an Beide!

Rodelrennen

Bitschnau Lisa und Assmann Pas-
cal sind die beiden Schiilermeister
beim Rodeln.

Zeitungsprojekt

Im Februar stand ein Zeitungs-
projekt der 4. Klasse auf dem Pro-
gramm. Inhalt des Projektes war
unter anderem das ,richtige Lesen”
einer Tageszeitung.

Landesschachmeisterschaft

Am 20. April 2008 fanden im
Ramschwagsaalin Nenzing die Lan-
desschachmeisterschaftender Plicht-
schulen statt. Auch die Schiiler aus
Silbertal beteiligten sich an diesem
Bewerb. Dabei errang Christian

Brugger aus der 4. Schulstufe den
hervorragenden 7. Endrang. In der
Manschaftswertung plazierte sich
die VS Silbertal im Endklassement
an ausgezeichneter dritter Stelle.
Herzliche Gratulation zu diesen
tollen Leistungen!

Ausflug zum Jiidischen Museum

Einen interessanten Ausflug mach-
te die 4. Schulstufe im Mai diesen
Jahres. Es wurde das jiidische Mu-
seum in Hohenems besucht.

Fahrradpriifung

Am 26.05.2008 wurde wiederum
die Fahrradpriifung der 4. Klasse-
durchgefiihrt.

Schwimmkurs

Badespass pur hatten 4 Volksschii-
ler und 19 Kinder vom Kindergar-
ten, als sie im Mai diesen Jahres
einen 2-wdchigen Schwimmkurs
im Aquarena in St. Gallenkirch
absolvierten. Im Anschluss an den
Schwimmbkurs gab es fiir jedes Kind
eine Urkunde.

Besuch beim Buddhistischen Zen-
trum

Im Rahmen eines Projektes im Re-
ligionsunterricht wurde im Mai das
Buddhistische Zentrum in Bregenz
besucht. Dabei wurde vieles iiber
diese Religion erfahren. Auch iiber
die Lebenweise der buddhistischen
Monche wurde einiges erfahren.

Das Projekt wurde von Herta Net-
zer und Elisabeth Piske begleitet.

Landhausbesuch

»,Besuch im Hohen Haus“ hief es
am 4. Juni 2008 fir die 4. Schulstu-
fe der Volksschule Silbertal, denn
dort waren die Schiiler zu Besuch
im Landhaus Bregenz, wo sie Wis-
senswertes iiber die politischen
Strukturen im Land Vorarlberg er-
fuhren.

Volkschule Silbertal

Die Silbertaler Volksschiiler zeigten bei der Landes-Scha

Die Schiiler bei ihrer Projektarbeit
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| - das war 2007/2008

Beim Schrunser Kinderfasching

hachmeisterschaft hervorragende Leistungen Die Fahhradpriifung
Die 4. Klasse zu Besuch im Vorarlberger Landtag Der Besuch im Buddhistischen Zentrum...
Schiilermeisterin im Rodeln: Schiilermeisterin Alpin: ...war sehr interessant.
Lisa Bitschnau (li.) und Pascal Assmann Lisa Bitschnau und Andre Schwarzhans
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Auszeichnung

Julia Berthold aus Silbertal holte Gold fiir Vorarlberg

Bei dem von 29. Marz bis 2.
April 2008 in Salzburg statt-
gefundenen 44. Bundeslehr-
lingswettbewerb fiir Tou-
rismusberufe, gewann Julia
Berthold vom Panoramagast-
hof Kristberg im Silbertal die
Goldmedaille.

Julia Berthold bewies Ihr
fachliches Kénnen im gesam-
ten Servicebereich. Sie ist be-
reits der zweite Servicelehr-
ling, welcher von der Familie
Zudrell vom Panorama-Gast-
hof Kristberg ausgebildet wur-
de und eine Goldmedaille bei
den Bundeslehrlingswettbe-
werben fiir Tourismusberufe
gewonnen hat. Landeshaupt-

Lehrlinge in Toursismusbe-
rufen im Rahmen eines fei-
erlichen Festaktes in Bregenz
zu ehren.

Das gute Abschneiden der
Lehrlinge zeigt wieder einmal
die sehr gute Ausbildungsqua-
litdit der Vorarlberger Unter-
nehmen. Familie Zudrell und
das Kristberg-Verwohnteam
gratulieren Julia Berthold fiir
diese besondere Leistung. Die
Gemeinde Silbertal schliefit
sich diesen Glickwiinschen
an.

Weitere Fotos und Informatio-
nen tiber den 44. Bundeslehr-
lingswettbewerb fir Touris-

mann Dr. Herbert Sausgruber lieS  chen TeilnehmerInnen am Lan-  musberufe finden Sie unter http://
es sich nicht nehmen, die erfolgrei- des- und Bundeswettbewerb fiir www.blwb.at
V.l.: Jiirgen Zudrell, Julia Berthold und Giinter Zudrell Auch Landeshautpmann Dr. Herbert

Sausgruber gratulierte der
Goldmedaillengewinnerin
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Renee Bargehr aus Silbertal ist Jugend-Staatsmeister

Bei den vom 11. - 12. April 2008 in
Kufstein stattgefundenen Staats-
meisterschaften im Luftdruck-
schieBen gewann Renee Bargehr
aus dem Silbertal im Manschafts-
bewerb die Goldmedaille. Auch im
Einzelbewerb lief es fiir den jun-
gen Schiitzen ausgezeichnet, er
sicherte sich mit dem 3. Platz die
Bronzemedaille.

Mit einem beachtlichen Vorsprung

von 32 Ringen gewann die Manschaft
“Vorarlberg” mit Renee Bargehr Bewies bei seiner 1. Teilnahme an einer Staatsmeisterschaft eine ruhige Hand:

von der Schﬁtzengilde Montafon Renee Bargehr (im Bild im Vordergrund) aus dem Silbertal

die Goldmedaille und sicherte sich
somit den Jugend-Staatsmeistertitel.
Auch im Einzelbewerb zeigte der ....
jahrige Nervenstdrke und wurde im
Einzelbewerb sensationell Dritter.

GroBes Talent

Sensationell deshalb, weil der junge
Silbertaler erst im Janner 2007 mit
dem Schiefisport angefangen hat.
Zuerst etablierte er sich im Luft-
druckgewehr- und Kleinkaliber-
schiefen, 1 Jahr spiter entdeckte er
das PistolenschiefSen, mit dem er
bei verschiedenen Bewerben, unter
anderem im Ligarunden Walgau-
cup, mit tollen Leistungen author-
chen lief3.

Dann ging es SChlag auf SChlag‘ Bei Mit einer Top-Leistung im Einzelbewerb sicherte sich Bargehr ist Mitglied bei der
der Landesmeisterschaft der Luft-  Renee Bargehr den 3. Platz Schiitzengilde Montafon
pistolen in Nenzing, holte er sich
mit Platz 1 nicht nur den ersten
~grofleren” Titel, sondern stellte
sogar mit 174 Ringen einen neuen
Vorarlberg-Rekord auf. Bei der da-
rauffolgender Bezirksmeisterschaft
in Satteins, stellte er sein grofles
Talent neuerlich unter Beweis und
belegte in der Klasse Jugend 2 den
1. Platz.

Aufgrund seiner tollen Ergebnisse
qualifizierte er sich fiir die Staat-
meisterschaft, wo er Gold in der
Manschaft und Bronze im Einzel-
bewerb holte. Die Gemeinde Sil-

bertal gratuliert dem ]ungschﬁtzen Feierlicher Empfang in Vandans durch Miglieder und Funktionare der Schiitzengilde
dazu recht herzlich! Montafon
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Allerlei

Bibliothek des Standes Montafon - Welttag des Buches

Schruns. Der Welttag des Buches
am 23. April bei der Bibliothek des
Standes Montafon in der Schrun-
ser BatloggstraBe ganz im Zeichen
einer nahezu schon familidren
Festveranstaltung.

Die Bibliothek-Damen Ursula Von-
briill und Brigitte Engstler konnten
im Beisein von Standesreprésen-
tant Erwin Bahl und Standessekre-
tar Johann Vallaster jene 20 Leser
begriifien, die gemeinsam mit ihren
Familien die meisten Entlehnun-
gen in einem Jahr in der Biicherei
des Standes Montafon verbuchen
konnten. Mit tollen Prisenten in
Form von Biichern — gespendet von
Angelika Riesch von der Bicher-
stube Schruns — erhielten die treu-
en Leser zudem ein kleines Danke-
schon. ,Der Welttag des Buches ist

fir euch eigentlich nichts Beson-
ders®, begriifite Ursula Vonbriill die
Géste mit einem Augenzwinkern.
»SchliefSlich lest ihr alle gern und
somit habt ihr den Welttag des Bu-
ches jeden Tag! Das Bibliotheken-
Team sei stolz darauf, solche treuen
Kunden zu haben, denn sie erfiillen
die Biicherei mit Leben. Mit Hilfe
der ganzen Familie — allen voran
natiirlich die Kinder — haben die
20 Leser in 14 Monaten pro Fami-
lie zwischen 200 und 300 Medien
entlehnt. Vier Karteninhaber ha-
ben sogar an die 500 Ausleihun-
gen vorgenommen. Vor allem die
Topplatzierten bedienen sich der
gesamten Medien-Palette der Bi-
bliothek. ,Romane, Kinderbicher,
Horbiicher sowie Bilderbiicher,
Zeitschriften, DVDs oder Comics
— die Arten der Entlehnungen sind

Die Biicherei des Standes Montafon
bietet fiir jeden das Passende
(Foto: meznar-media.com)

vielfaltig, wie das Angebot in der
Standesbiicherei So stehen rund
11.000 Exemplare zum Ausleihen
bereit. Nédhere Informationen bei
der Biicherei Stand Montafon gibt
es unter buecherei@montafon.at
oder via Telefon 0 55 56/7 37 73.
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Sichere Gemeinde

~Im Gleichgewicht bleiben” -
Pravention von Sturzunfallen alterer Menschen

Das Projekt ,.Im Gleichgewicht blei-
ben” konzentriert sich auf die Pra-
vention von Sturzunfallen alterer
Menschen im hauslichen Bereich.
Im Oktober 2005 erfolgte der Start
fur das in Vorarlberg landesweit
durchgefiihrte Programm.

Hintergrund ist die Tatsache, dass
speziell das Sturzrisiko mit dem Al-
ter steigt und auch die Schwere der
Unfille zunimmt. Die Folgen sind
eine deutlich lingere Immobilitat
und Pflegebediirftigkeit. Bei Men-
schen ab 65 Jahren sind Stiirze so-
gar die Haupttodesursache. Neben
hohen finanziellen Aufwendun-
gen — die Behandlungskosten aller
Sturzpatienten tiber 60 Jahre liegen
Osterreichweit bei rund 218 Milli-
onen — verursachen solche Unfille
auch viel menschliches Leid. Denn
Stiirze brechen nicht nur Knochen,
sondern hdufig auch das Selbstbe-
wusstsein. Rund 30 Prozent der
Sturzopfer haben, selbst ohne Ver-
letzung, Angst vor weiteren Stiir-
zen. Sie vermeiden daher konse-
quent korperliche Aktivitat. Viele
getrauen sich nicht einmal mehr
aus der Wohnung. Ein Teufelskreis
von Inaktivitat, Isolation und Kom-
petenzverlust beginnt.

Dem mochte das Projekt ,Im
Gleichgewicht bleiben” entgegen-
wirken. Altere Menschen sollen
motiviert werden, so viel wie mog-
lich fiir sich und ihre Gesundheit
zu tun, um ihr Dasein weitgehend

selbstindig geniefSen zu konnen.
Unterstiitzt von Personen und In-
stitutionen, die in der Sturzpraven-
tion arbeiten. Hier stehen Bewe-
gungsgruppen an erster Stelle. Seit
Beginn des Projektes haben sich
im ganzen Land bereits mehr als
120 bestehende bzw. neu gebildete
Gruppen zusammengefunden, die
von speziell ausgebildeten Trai-
nerinnen geleitet werden. So sind
landesweit iiber 2000 Personen im
Alter zwischen 50 und 96 Jahren
regelméflig in Bewegung um im
Gleichgewicht zu bleiben. Denn
gezielte, richtig dosierte Bewegung
senkt das Sturzrisiko messbar, in-
dem u.a. Stress abgebaut wird und
die Faktoren Beweglichkeit, Balan-
ce, Kraft, Ausdauer und Reaktions-
geschwindigkeit verbessert werden.
Der natiirliche, alterungsbedingte
Riickgang der Funktionsfihigkeit
des menschlichen Korpers wird
verlangsamt, bestehende gesund-
heitliche Ressourcen werden ge-
stirkt. Zudem schaftt das tun in der
Gruppe positive soziale Kontakte.
Sturzpriavention muss mehrere
Zugiange haben. Nachlassendes
Seh- und Horvermogen sind eben-
so Risikofaktoren wie ein nicht
altersgeméfles Wohnumfeld. Des-
halb werden im Rahmen der Bewe-
gungsgruppen auch Hor- und Seh-
tests sowie Wohnraumberatung
angeboten.

Ein weiteres wichtiges Anliegen ist
die Einbindung von Arzten, Kran
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Bewegung als Pravention gegen Sturz-
unfalle

kenhdusern und Physiotherapeuten
in das Projekt, zumal deren Rat be-
kanntermaflen oft mehr wirkt, als
jener von Angehorigen. ,Betroffene
zu Beteiligten machen ist ndmlich
eine grundlegende Voraussetzung
fir den Erfolg dieses Projektes” so
Ing. Franz Rein von der Initiative
Sichere Gemeinden. Denn: ,Die
besten Préventionsprogramme
niitzen nichts, wenn es nicht ge-
lingt, die Betroffenen zur Teilnah-
me zu motivieren.”

Ein Projekt der Initiative Sichere
Gemeinden in Zusammenarbeit
mit Land Vorarlberg/Seniorenre-
ferat und IfS-Beratungsstelle Men-
schengerechtes Bauen.

Gemeinde Silbertal, Tel. 05556-74104, Fax 05556-74104-6
Mail: bgm.saely@silbertal.at
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Patrick Saly, Tel. 0664-5222333, Mail: patrick.saely@aon.at

Donnerstag, 27. November 2008
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